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ZACHOWAJ ENERGIE | WODE NA PRZYSZt0SC

scenariusz zajec

CELE ZAJEC

wyjasnienie, czym jest energia, jakie sg jej rodzaje i zrodta

uzmystowienie, w jaki sposob i do jakich celow zuzywamy energie

zwrocenie uwagi na konieczno$¢ poszanowania energii i ograniczenie jej zuzycia
wyjasnienie znaczenia wody, skad sie bierze, jak jest marnowana, zanieczyszczana
uswiadomienie koniecznosci oszczedzania wody

omowienie sposobow oszczedzania energii i wody

Wstep

Prosba do uczniow, aby przypomnieli sobie film. Niech kazdy w 2-3 zdaniach powie, co zobaczyt,
albo wybrat jedna rzecz (scene, motyw), ktora przykuta jego uwage. Nauczyciel podsumowuje
to co zostato powiedziane. Definiuje wniosek z filmu: nalezy oszczedzac energie. Aktualnie ja
marnujemy, a w przysztosci moze jej nie wystarczy¢. To samo dotyczy rowniez wody.

Czes¢ 1 - Woda
Nauczyciel wprowadza temat, mdéwiac na przyktad:

Woda ma niezwykte znaczenie w codziennym zyciu cztowieka. Jest to prawda tak oczywista, ze
czesto zupetnie nie zdajemy sobie z tego sprawy. Woda o temperaturze 4st. C ma odrebne, sobie
tylko wtasciwe, cechy. Gdyby zachowywata sie jak inne zwiazki, powstate z wody ciato state
(lod) bytoby ciezsze od cieczy (wody). Wowczas lod nie mogtby unosi¢ sie na powierzchni,
poniewaz woda w jeziorach zamarzataby az do dna i nie zdazytaby roztopic sie w czasie lata. Z
powodu ogromnej rozpietosci temperatur zwierzeta i rosliny nie bytyby w stanie zyc i
najprawdopodobniej nie powstatoby zycie na Ziemi. Podstawa zycia jest mozliwos¢
rozpuszczania sie i taczenia w wodzie wiekszosci zwiazkow chemicznych. Woda pobierana przez
roSline transportuje rozpuszczone w niej zwiazki mineralne do wszystkich jej czesci. Rowniez
woda, jako sktadnik krwi, rozpuszcza i transportuje zwiazki odzywcze z jelit do komorek ciata
oraz rozpuszcza i transportuje do nerek zbedne zwiazki wydalane przez organizm. Fantastyczne
wtasciwosci wody jako rozpuszczalnika sa dla nas niezwykle uzyteczne, ale jednoczesnie
stanowia zagrozenie w przypadku rozprzestrzeniania sie zanieczyszczen. Scierka do podtogi
bedzie czysta po wyptukaniu jej w wiadrze, dlatego, ze brud rozpusci sie i rozprzestrzeni w
wodzie. Wszystko w przyrodzie ma tendencje do rozpraszania sie. Jesli wiec wylejemy brudna
wode z wiadra do jeziora, to nastepuje jej rozcienczenie. Taki sposob jest bardzo wygodny,
kiedy chcemy pozbywal sie sciekdw z kanalizacji. Ale zanieczyszczenia nie znikaja, tylko
rozpraszaja sie i po jakim$ czasie nawet przybrzezna woda jezior czy morz bedzie
zanieczyszczona. Na poczatku rozwiazywano ten problem, odprowadzajac $cieki za pomoca
coraz dtuzszych rur. W koncu stwierdzono jednak, ze sScieki musza by¢ najpierw oczyszczone,
zanim zostana odprowadzone do naturalnych zbiornikow wodnych.

Zadanie 1:
Cel: Swiadomos¢ zuzycia wody

1. Prosba do ucznidow aby powiedzieli, ile litrow wody zuzywaja dziennie (uczniowie zgtaszaja
ilosci)
2. Uczniowie szacuja Srednie zuzycie wody przez jedna osobe w ciagu jednego dnia, na
poszczegolne czynnosci, nauczyciel zapisuje podane ilosci na tablicy, podlicza:

* kapiel : 50- 80 L
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gotowanie, picie : 3-6 |

mycie naczyn : 7 -10

WC: 20 -40 L

porzadki: 3-10 |

pranie 20 -40 |

kapiacy kran ( jena kropla na sekunde ) : 17 |
mycie bez kapieli :10 -15 |

itd.

Whiosek: dziennie zuzywamy ok. 140- 170 | wody

Pytania do uczniéw:
* Ile ludzi jest na swiecie ? ( odpowiedz: 6, 5 mld )
* Ile ludzi na swiecie nie ma statego dostepu do bezpiecznej wody pitnej? (odpowiedz:
ok. miliard, czyli 1/6)
* Co dziatoby sie gdyby wszyscy chcieli zuzywac tyle co my...?

Problemy z dostepem do wody moga sie zaczaé takze u nas. Juz powazne problemy wystepuja na
przyktad w Hiszpanii, gdzie woda dowozona jest statkami, sa ograniczenia w pobieraniu wody.

Niektorzy wychodza z zatozenia, ze poniewaz woda krazy - jest jej zawsze tyle samo. Jest to
tylko po czesci prawda - woda, ktora zuzywamy, ale tez lejemy na prozno - zostaje
zanieczyszczona i nigdy nie wraca do swego pierwotnego stanu.

Zadanie 2:
Cel: Uswiadomienie problemu zanieczyszczenia wody

Przebieg:

Przygotowanie pojemnika z czysta woda. Prowadzacy z pomoca uczestnikow lub sami uczestnicy
wprowadzajg réznorodne, wczesniej przygotowane zanieczyszczenia do czystej wody. Wszyscy
przygladaja sie, jak woda staje sie Sciekiem. Nauczyciel pyta, co dzieje sie z tg zuzytg woda?
Uczestnicy udzielaja réznych odpowiedzi. W wiekszosci przypadkow takie scieki powinny trafié
do oczyszczalni sciekdw. Pytamy, czy ktos juz byt w oczyszczalni. Po odpowiedziach uczestnikow
zapowiada wykonanie mini oczyszczalni. Wykonanie doswiadczenia ilustrujagcego proces
oczyszczania wody.

Praca w 5-6 osobowych grupach:
* zbadanie kwasowosci wody za pomoca papierka lakmusowego i porownanie jej z
kwasowoscig octu,
* zbadanie w miare mozliwosci innych parametrow (stezenie azotandw, fosforanow,
twardosc¢ wody),
rozdzielenie zanieczyszczonej wody w kubki i rozdanie grupom,
etap mechaniczny - przelewanie zanieczyszczonej wody przez sito ,
etap biologiczny - wprowadzenie do zanieczyszczonej wody bakterii ze stawu lub
osadu czynnego z oczyszczalni, nastepnie napowietrzanie poprzez gwattowne mieszanie
stomka,
* etap chemiczny- wsypanie do wody srodkéw chemicznych (siarczan glinu lub uwodniony
chlorek zelaza, trzeba odczekac ok.15 min)

Sprawdzenie efektéw doswiadczenia:

uczniowie zlewaja wode przez filtr do czystego pojemnika
badanie wody papierkami wskaznikowymi

sformutowanie wnioskow i poréwnanie ich z przewidywaniami
uporzadkowanie miejsca pracy

w ramach programu pomocy zagranicznej Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP w 2008 r.
polska pomoc strona2z5

n Projekt jest finansowany przez Fundacje Edukacja dla Demokracji
\J


http://www.efte.org
http://www.efte.org

EFTE Animacje - Scenariusz zajeé
E F T E Zachowaj energie i wode na przysztosé
www.efte.org

Whnioski: Rozmowa na temat pracochtonnosci procesu oczyszczania. Zaznaczenie, ze nawet
oczyszczona woda nie jest do konca czysta.

Zadanie 3:
Cel: Uzmystowienie mozliwosci oszczedzania wod

Wspélne szukanie sposobow ograniczenia zuzycia wody - praca w grupach.
* uczniowie zapisuja sposoby oszczedzania wody, nastepnie prezentuja swoje ustalenia,
badz tez bez podziatu na grupy
* uczniowie zgtaszaja pomysty nauczycielowi, ktory zapisuje je na tablicy.

Przyklady sposobdw oszczedzania wody:

napraw cieknacy kran

prysznic zamiast kapieli

zmywanie? korek w zlew!

zakrec¢ wode kiedy myjesz zeby

koncowki na kran

ekologiczne srodki czystosci - bez chemii w wodzie
filtr na wode zamiast butelek

Czes$¢ 2 - Energia
Nauczyciel wprowadza temat, méwiac na przyktad:

Energia nie moze zostac ani stworzona , ani zniszczona. Energia moze jednak ulec przemianie w

wiele réznych form. Zrédtem energii Jest paliwo, wchodzace w sktad zasobdw energetycznych

(na ogot nieodnawialnych). W wyniku przemiany energii powstaje ciepto. Energia jest

eksploatowana przez jej przemiane z jednej formy w druga. Dokonujemy tego, aby uzyskac

energie niezbedna do wykonania ztozonej pracy. W gospodarstwach domowych i

- przemysle jesteSmy zalezni od elektrycznosci. Eksploatujemy energie elektryczna,
wytwarzajac rozpraszajace sie ciepto. Zadna energia nie zostaje utracona, ale
nieodnawialne zasoby energetyczne ulegaja nadmiernej eksploatacji. Pomniejszanie sie ich
to cena, jaka ptaci ludzkos¢ za mozliwos¢ korzystania ze zdobyczy cywilizacji. Ropa
naftowa, mimo, ze czarna i zimna, ukryta gteboko pod ziemig i pod dnem morz, jest
paliwem wysokoenergetycznym. Kiedy pali sie wyzwala energie, ktora wprawia w ruch
samochody i umozliwia samolotom start w przestworza. Produktem koncowym spalania ropy
naftowej jest ciepto oraz wiele zwiazkow chemicznych, w ktorych takze zmagazynowana
jest energia. Dzisiejsze spoteczenstwo i system ekonomiczny hotduja zasadzie ciagtego
wzrostu. To z kolei wymaga taniej i tatwo dostepnej energii- w naszym sSwiecie bazujemy na
weglu i ropie naftowej. Ale predzej czy pozniej, eksploatujac te zasoby, dojedziemy do
,,» konca drogi”?. Co stanie sie wowczas ?

Zadanie 1:
Cel: Uswiadomienie zuzycia energii w otoczeniu codziennym

Uczniowie mierza zuzycie energii przez rozne urzadzenia w szkole (lub w domu). Wyniki
pomiardow zapisuja w tabelach i przedstawiaja na wykresach. Zadanie wymaga zastosowania
miernika zuzycia pradu elektrycznego. W przypadku urzadzen podtaczonych na state zuzycie
energii moze by¢ oszacowane tylko na podstawie etykiet energetycznych lub przez przeliczenie
czasu uzytkowania (np. jeden palnik kuchenki to okoto 1kW na godzine). Warto réwniez zwrdcic
uwage na zuzycie pradu przez sprzety z pozoru wytaczone, jak np. komputer w stanie stand-by
czy tadowarka zostawiona w kontakcie.
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Pytanie do uczniéw:

- Czy wiecie jaka cze$¢ energii pochtanianej przez zwykta zarowke zuzywana jest do produkcji
Swiatta? (odpowiedz: 10 %)lle energii zuzywanej w domu przez urzadzenia elektroniczne
zuzywane jest wtedy kiedy sg one wytaczone (odpowiedz: 40 %)

Ciekawostka:
Czy wiesz, ze ponad 90% energii elektrycznej w Polsce produkowane jest z wegla kamiennego i
brunatnego?

Whniosek: bardzo wiele energii w naszym otoczeniu jest marnowane. Energia ta pochodzi przy
tym w znakomitej wiekszosci ze zrodet nieodnawialnych, ktorych predzej czy pozniej zabraknie.

Zadanie 2:
Cel: Poszukiwanie sposobow oszczedzania energii

Uczniowie sa podzieleni na zespoty: jedni sg osobami szukajacymi informacji o tym, jak
oszczedzac energie, drudzy sa doradcami. Pierwsi dostaja spis pytan, a drudzy spis odpowiedzi.
Pytania dotycza: oszczednego uzytkowania domowych urzadzen elektrycznych, ogrzewania
mieszkania, ogrzewania domku, takze metodami alternatywnymi, oszczedzania dzieki
termoizolacji scian i nowoczesnym technikom ogrzewania (piece), mozliwosci dofinansowania.
Po zapoznaniu sie z materiatami uczniowie przystepuja do dziatania. Mozna dopusci¢ atmosfere
,pot zartem , pot serio”, ale na koniec trzeba rozgraniczy¢, co byto wytworem fantazji, a co
prawdziwg informacja. Warto tez zapytac ucznidow, o czym nie wiedzieli wczesniej i ustyszeli
dopiero na lekcji, oraz co chcieli by wiedziec, a nie zostato ujete w pytaniach i odpowiedziach.

Jak oszczedzad energie:

- nie uzywasz? wytacz!

- wytacz stand-by

- nie zostawiaj tadowarki w gniazdku

- gotuj tyle ile trzeba (w czajniku bez kamienia i z pokrywka!)
- wymien zaréwki na energooszczedne

- sprawdz efektywnos¢ energetyczng (klasa A!)

- uwazaj przy otwieraniu lodéwki (i sprawdz uszczelki)

- pranie tylko przy petnej pralce

- zapytaj swojego dostawce o energie ze zrodet odnawialnych

Komentarz konczacy:

do zastanowienia - woda i energia sg ,,zamkniete” w kazdej posiadanej/konsumowanej przez nas
rzeczy. Wykorzystanie energii i wody w produkcji - przyktady:

,wirtualna woda” - do wyprodukowania:

1 kg zboza potrzebne jest 1 300 litrow wody
1 kg ryzu - 3 400 |

1 kg wotowiny - 15 000 |

1 bawetnianej koszulki (300g) - 2 500 |

1 pary jeansow (1000g) - 10 850 |

1 jednorazowej pieluchy (75g) - 810 L

Energia zuzywana w produkcji:
szkta - 15 MJ/kg
papieru - 28,2 MJ/kg

Projekt jest finansowany przez Fundacje Edukacja dla Demokracji
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stali nierdzewnej - 56,7 MJ/kg

Kazdy produkt, ktory do nas trafia wymagat rowniez zuzycia energii przy transporcie. Zatem im
dtuzsza droge przebyt, tym wiecej energii pochtonat. Lepiej zatem kupowac produkty lokalne.

Whniosek: ograniczajac konsumpcje rowniez oszczedzamy energie.
Zadanie domowe:

Konkurs: Uczniowie maja zaprojektowac, opisac, narysowac, zrobi¢ model maszyny/ urzadzenia,
badz tez metody oszczedzania energii lub wody. Chodzi o to, by puscili wodze fantazji, pomysty
nie muszg by¢ do konca realne, wazne zeby uruchomity w uczniach pewien sposob patrzenia na
kwestie zuzywania energii/wody. Uczniowie moga wybrac sobie urzadzenie, ktore zuzywa duzo
energii/wody i staraja sie zastapic¢ je ,,0szczednym” wynalazkiem.
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